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NÁVRH PROJEKTU

 

 

 

Názov projektu Hudba zbližuje

Názov navrhovateľa Centrum Naša chalúpka, o.z.

Oblasť1 Sociálna pomoc a služby
 

Okres, lokalizácia realizácie
projektu Partizánske

 

Celkové výdavky projektu (Eur) 2270
 

Nárokovaná výška podpory (Eur) 2200
  Číslo projektu2   
 

' Navrhovateľ uvedie oblast". pre ktorú je projekt navrhovaný (Doprava a komunikácie, životné prostredie. voľno časové

aktivity, kultúra, šport. sociálna pomoc a sociálne služby, zdravotníctvo)
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A. Identifikácia navrhovateľa
 

1. Informácie o navrhovatel’ovi
 

 
Názov Centrum Naša chalúpka, o.z.
 

 

 

   
 

 

 

 
 

      

 

 
 

 

 
 

 

 

   
 

  
 

 

   
    
 

 
 

 

 

 

Obec (mesto) Partizánske

Sídlo Ulifa / čislo domu Generála Svobodu 977/46

PSC 958 01

Štát SR

Tel. číslo: 0904 672 270

E-mail: nasachalupka©centrum.sk

Web stránka: www.nasachalupka.sk

IČO 51242893 DIČ 2120759872 IČ-DPH
Platca DPH [:| áno XIII nie

ägĺgxlržúctva [] jednoduché X|] podvojné

Právna forma Občianske združenie

Eft::z:::fu 15.12.2017

2. Štatutárny(-i) zástupca (-ovia) navrhovatel’a4

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)

Mgr. Marta Ondríšejeová

Funkcia Telefónne číslo (aj predvoľba) E—mail

riaditeľ +421 904 672 270 martula.0ndr@centrum.sk

3. Kontaktná osoba pre projekt

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)

Mgr. Marta Ondríšejeová

Funkcia Telefónne číslo (aj predvoľba) E-mail

riaditeľ +421 904 672 270 martula.0nd1‘@centrum.sk

4. Informácie o organizácii v pôsobnosti navrhovateľa5

Názov

Obec (mesto)

Sídlo Uliĺza / čislo domu

PSC

Štát  
 

Tel. číslo:
 

E-mail:
 

Web stránka:    
 

3 Doplní TSK
3 Dátum zápisu organizácie do verejného registra, pokiaľ nevznikla zo zákona
4 V prípade existencie viacerých štatutárnych zástupcov sa tabuľka A.2 opakuje
5 Relevantné iba v prípade. ak aktivity projektu realizuje organizácia v pôsobnosti navrhovateľa (napr. škola

v zriaďovateľskqi pôsobnosti obce a pod.)

Elektronickú verziu žiadosti zaslať prostredníctvom ÚPVS www.slovensko.sk Strana 2 Z 8



 

5. Partner (-i) navrhovatel’a6
 

Bude navrhovatel’ pri realizácii projektu spolupracovať , .
s partnermi? Ak áno, uveďte ich. D ano XE] me  
Partner 1 - Názov
  Partner n — Názov  
 

 

B. Identifikácia projektu
 

1. Základné údaje o projekte
 

Miesto realizácie Februárova 1478/2
 
 

Okres Partizánske Obec Partizánske
    

Cieľ projektu
 
 

2. Opis projektu
 

Popis projektu
 

Vnašom zariadení sociálnych služieb poskytujeme starostlivosť klientom skombinovaným
znevýhodnením (mentálnym, telesným akombinovaným). Našim cieľom je skvalitňovať ich

život prostredníctvom rôznych druhov terapií. Jednou z nich je aj liečba hudbou — muzikoterapia.

Projekt sa zameriava na zakúpenie špeciálnych muzikoterapeutických nástrojov, Vďaka

ktmým chceme so širokou verejnosťou organizovať muzikoterapeuticke' inkluzívne workshopy.

Hudba lieči a aktivizuje, dotýka sa nás tak hlboko ako žiadne iné umenie. Pre ľudí s ťažkým

zdravotným znevýhodnením je hudba silný stimul, ktorý robí ich svet pestrejším a farebnejším. Je

to spôsob, akým môžu dať najavo svoje pocity i vtedy, keď ich nedokážu vyjadriť slovami.

Hudba vnašich klientoch vyvoláva pozitívne emócie azároveň im umožňuje vyjadriť svoje

pocity, je tiež silný motivačný faktor, dokáže ich aktivizovať a motivuje ich k činnosti. Chceme

využívať špeciálne muzikoterapeutické nástroje, ktoré svojím prírodným, nenásilným zvukom

prinesú pocity uvoľnenia, radosti aspokojností. V tom spočíva ích terapeutický účinok. Deti

a mladi ľudia môžu hudbu Vďaka vibráciám nielen počuť, ale aj cítiť. Najmä ťažko postihnutý
ľudia, ktorí majú často oslabený niektorý zo zmyslov, môžu pri muzikoterapií vnímať hudbu
celým telom.
 

Zámer projektu
  Zakúpiť muzikoterapeutické nástroje a organizovať inkluzívne muzikoterapeuticke' stretnutia so

širokou verejnosťou a tým napĺňať kultúrne potreby ľudí so zdravotným znevýhodnením. Ľudia
shendikepom získajú pocit, že sú súčasťou spoločnosti a to posilní ich sebaistotu, lebo

zdravotné postihnutie ich objektívne znevýhodňuje oproti iným ľuďom. Zámerom projektu je

búrať bariély — ľudia si takýmito stretnutiami spoločne nájdu k sebe navzájom cestu, lebo
pokiaľ spoločnosti chýbajú príležitosti stretnúť sa, ľudia svoje názory stavajú zásadne na
predsudkoch.
 

 

6 V pripade existencie pzuTneraje navrhovateľa povinný použiť pre identíl'lkáciu partnera/ov tabuľky A.] n2 A.3 pre každého

partnera a uviest“ ich v prílohe projektu.
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Ciel’ projektu
 

Cieľom je zlepšenie kvality života, kvality medziľudských vzťahov, podnecovanie
osobnostného rozvoja, rozvoj sociálnych interakcií a komunikácie, sebarealizácia,
sebavyjadrovanie, zvládanie stresu, motivácia. Hudba poskytuje veľa možností na prežívanie
radosti, pozitívnych pocitov, ale aj na vyjadrenie negatívnych pocitov, slúži k naplneniu
emocionálnych, sociálnych, kognitívnych, či telesných potrieb ľudí.

 

Očakávaný prínos projektu
 

Kúpou nových špeciálnych muzikoterapeutických nástrojOV chceme priniesť našim klientom silné
pozitívne emocionálne zážitky a tak podporit’ ich proces uzdravovania, lebo tóny a vibrácie majú
liečivé účinky preto pomôžu ľuďom so zdravotným znevýhodnením relaxovať alebo meditovať
a uvedomovat’ si prežívanie seba a vlastného života ako zmysluplného, naplneného a hodnotného.

 

Participácia verejnosti
 

Verejnosť sa zúčastní spoločne s ľuďmi so zdravotným znevýhodnením na

muzikoterapeutických workshopoch. Spoločne zažijú pocit súdržnosti, užitočnosti, ktorý
povzbudí ich vôľu, obj avia V sebe túžbu niečo dokázať, zmeniť a náj st’ zmysel svojho života.
 

Zabezpečenie informovania a publicity projektu
V pripade realizácie projektu je žiadateľ povinný na propagačných materiáloch
okrem erbu TSK uvádzať logo Participativneho—komunitného rozpočtu TSK, prip.
vetu Projekt bol zrealizovaný vďaka Participatívnemu—komunitnému rozpočtu

TSK
Projekt budeme propagovať na našej webovej stránke: www.nasachalupka.sk
Tiež na našej Fb. stránke: Centrum Naša chalúpka, o.z.

 

Popis spôsobu a miery informovania a zabezpečenia publicity projektu

 

3. Aktivity projektu
 

 

 

 

P. č. Názov aktivít Stručn' popis aktivityY y

Obledname a nflkllp Objednanie a zakúpeníe muzikoterapeutických
1 . muz1koterapeut1ckych nástro 'ov

nástrojov. ]
Organizovanie . . - . . . ,
. . , Orgamzovame spolocnych muz1koterapeut1ckych

2' muz1koterapeutlckych workshopov so širokou verejnosťou.
workshopov

n   
 

4. Harmonogram realizácie projektu
 

Dĺžka realizácie projektu
(v mesiacoch)  
 

Predpokladaný časový harmonogram navrhovaných aktivít
 

 

 

  Názov aktivity: Začiatok realizácie Ukončenie realizácie:

Aktivita 1 2006/2023 1511/2023

Aktivita 2 1608/2023 15.11/2023

Aktivita n   
 

Lť;„r_';;z.rzí_1sf_mr.dfůtmxsmmxzztz—J. *"" v , w:?rvT-v“ „ 1w-.—— . , 3 .1. .w'4v—„7'rmvy'. „py „„Ty,-. „“.-E|
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5. Rozpočet projektu
 

Nárokované výdavky7
 

Podiel výdavku z celkových
Nazov vydavku nárokovaných výdavkov ( %)
 

 

 

 

  
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

  
Spolu

Nenárokované Výdavky8

Názov mam fžäĺĺšäĺĺiĺ „ŽĽÉŽLŠŽÍŽŠŽL' 3311513335,

Spolu

6. Zdroje financovania

Celkové výdavky projektu [Eur] 2270

Celkové nárokované výdavky [Eur] 2200

Celkové nenárokované výdavky [Eur] 0

z toho - vlastné zdroje 70

— sponzorské a i.

Intenzita pomoci [%] 23510:;3:15:1(0 podiel nárokovaných výdavkov 
 

 

C. Zoznam príloh
 

 

 

 

  

“£33“ Názov prilohy Originál / kôpia9

1. Návrh projektu originál

2. Čestné vyhlásenie navrhovateľa originál

3. Podrobný rozpočet originál

4. Súhlas na podporu projektu originál   
 

7 Výdavky. na ktoré jc grant požadovaný.

S Výdavky, na ktoré nie je možné poskytnúť grant v zmysel VZN č. 13/2018, prípadne výdavky presahujúce maximálnu

výšku grantu. ktoré tvoria integrálnu súčasť projektu

9 Navrhovateľ uvedie O — v prípade, že prikladá originál dokladu, resp. jeho úradne overenú kópiu, K —

v prípade, že prikladá fotokópíu dokladu

 \L. :‘"- '
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E. Čestné vyhlásenie navrhovateľa
 

 

Ja, dolupodpisaný navrhovateľ (štatutárny zástupca navrhovateľa) čestne vyhlasujem, že:

' Všetky informácie obsiahnuté V žiadostí sú úplné, pravdivé a správne;

' sú mi známe Všetky podmienky poskytovania finančných prostriedkov podľa VZN TSK č.

13/2018;

I na nárokované Výdavky uvedené V projekte nežiadam o inú pomoc a ani som na tieto

Výdavky V minulosti nezískal nenávratnú finančnú pomoc;

' spĺňam podmienky oprávnenosti navrhovateľa podľa VZN TSK č. 13/2018;

' som si vedomý skutočnosti, Že na grant nie je právny nárok;

' som si vedomý svojej právnej a / alebo trestnej zodpovedností a povinnosti vrátiť pridelené
finančné prostriedky pri uvedeni nesprávnych / zavádzajúcích údajov, alebo pri
nedodržaní podmienok financovania;

' právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého zastupujem nemá ku dňu
podania navrhu projektu daňové nedoplatky, nedoplatky voči daňovému úradu,

nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, sociálne poistenia a príspevkov na starobné

dôchodkové sporenie, nie je voči nemu vedené exekučné konanie;

' právnická osoba alebo fyzická osoba — podnikateľ, ktorú / —ého zastupujem nemá ku dňu
podania návrhu projektu žiadne nesplnené záväzky voči štátu, TSK, iným vyšším

územným celkom, obciam, mestám a mestským častiam;

' voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / -ého zastupujem nie je

ku dňu podania návrhu projektu začaté konkurzné konanie, likvidácia, nebol voči nemu

podaný návrh na vyhlásenie konkurzu, ani nebol zamietnutý návrh pre nedostatok

majetku;

' voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / -ého zastupujem, nie je
vedený Výkon rozhodnutia;

' právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú/ -ého zastupujem nie je V rušení,

resp. neoznamíl príslušnému registru zánik organizácie;

' právnická osoba, alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého zastupujem neporušuje

zákaz nelegálnej prace a nelegálneho zamestnávania podľa osobitného predpisu;

' V prípade úspešného projektu sa zaväzujem prezentovať TSK (plagaty, fotografie, média,

propagačné materiály, bulletiny a pod.) s Vhodne použitým textom „projekt bol
zrealizovaný Vďaka Participativnemu-kornunitnému rozpočtu TSK“ a erb TSK použiť len
na reklamných plochách na to určených.

Zaväzujem sa bezodkladne pisomne informovať poskytovateľa o Všetkých zmenách, ktoré sa

týkajú uvedených údajov a skutočností.

Súhlasím so spracovaním Všetkých osobných údajov uvedených Vžiadosti ajej prílohách V

súlade so zák. č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých

zákonov Vplatnom znení, počas registrácie, kontroly, hodnotenia, kontraktácíe, realizácie a

monitorovania projektu.

Súhlasím s tým, že údaje uvedené V projekte môžu byt’ použité na štatistické účely a na účely

monitorovania, reportovania a evalvácie.

Titul, meno a priezvisko

štatutárneho(-nych) zastupcu(-0V]: Mgr. Marta Ondrišejeova
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  Podpis štatutárneho zástupcu: .................................................................

Miesto podpisu: Partizánske

Dátum podpisu: 28.03.2023

 

*„n...__: ;:xa;m-.mzmgramu.';x;<:.-_;4::;:xzum:»_ L „. m: g: a_n; iV'Ľ _: 1n:
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